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Annexe à l’écrit sur l'action. 
 

Titre de l'action : dispositif-relais en lycée professionnel  
 

Académie : NANCY-METZ 
Lycée Jean PROUVE, 53, rue de Bonsecours, 54042 NANCY cedex 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Glossaire 
 

2. Fiche-action enseignement professionnel : électronique 
 

3. Fiche-action enseignement professionnel : M.A.E.M.C. 
 

4. Fiche-action enseignement professionnel : structures métalliques 
 

5. Fiche-action enseignement professionnel : ateliers C.A.E. 
 

6. Quelques réalisations 
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GLOSSAIRE 
 
 
PJ.J. : Protection Judiciaire de la Jeunesse 
 
L.P.R. : Lycée Professionnel Régional 
 
L.P. : Lycée Professionnel 
 
E.P.S.: Education Physique et Sportive 
 
A.F.P.S. : Attestation de Formation aux Premiers Secours 
 
C.F.G. : Certificat de Formation Générale 
 
P.V.P. : Préparatoire à la Vie Professionnelle 
 
C.A.P. : Certificat d’Aptitude Professionnelle 
 
M.A.M.E.C. : Maintenance des Appareils Electroménagers et de Collectivité 
 
C.A.E. : Centre d'Action Educative 
 
M. A. O : Musique Assistée par Ordinateur 
 
C.D.: Compact Disk 
 
C.O.P. : Conseillère d'Orientation Psychologue 
 
C.E.P.A.L. : Centre d'Enseignement Promotion des Métiers de l'Alimentation  
 
U.E.A.J. : Unité Educative d’Activités de Jour 
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FICHE-ACTION N°1 
 
 
 
DISCIPLINE 
 
ELECTRONIQUE 
 
 

 
PARTENARIAT 
 
M. VENTURIN 

 
OBJECTIFS 
 
Redécouvrir le domaine de l’électronique par 
le biais de la pratique. 
 
- Identification de composants. 
- Soudage et assemblage de composants. 
- Tests et mise au point. 
 
 
 
 

 
DESCRIPTIF 
 
Etude d’un thème : valet de porte, 
signalisation d’autorisation d’accès dans un 
local par le biais d’un feu tricolore avec une 
commande à distance par fil. 

 
NBRE D’HEURES ANNUELLES 
 
48 (2 heures hebdomadaires) 
 
 

 
NBRE DE PARTICIPANTS 
 
De 4 à 9 

 
PRODUCTION 
 
Réalisation du valet de porte 
 
- Feu tricolore. 
- Commande à distance. 
 
 
 

 
BILAN 
 
Tous sont arrivés au terme de la réalisation 
avec une aide plus ou moins conséquente 
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FICHE-ACTION N°2 
 
 
DISCIPLINE 
 
MAEMC 
 
 

 
PARTENARIAT 
 
M. MARGUELON 
 

 
OBJECTIFS 
 
Sensibilisation : 
 
- circuits électriques 
- montage et démontage d’appareils 
électroménagers 
 
 
 
 
 

 
DESCRIPTIF 
 
Essentiellement des exercices pratiques pour 
amener un peu de théorie qui se traduira par 
une représentation schématique de ce qui a été 
constaté dans le réel. 

 
NBRE D’HEURES ANNUELLES 
 
12 (2 heures hebdomadaires) 
 
 

 
NBRE DE PARTICIPANTS 
 
de 5 à 8 

 
PRODUCTION 
 
Réalisation de maquettes 
Câblage 
 
 
 
 
 

 
BILAN 
 
Positif, expérience à renouveler 
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FICHE-ACTION N°3 
 
 
DISCIPLINE 
 
Structures métalliques 
 
 

 
PARTENARIAT 
 
M. ANTOINE 
 

 
OBJECTIFS 
 
Sensibilisation aux métiers de la 
chaudronnerie, de la métallerie et de la 
serrurerie 
 
 

 
DESCRIPTIF 
 
- Perçage 
- Soudure 
- Formage à chaud 
- Cisaillage 
- Traçage 
 
 

 
NBRE D’HEURES ANNUELLES 
 
48 (2 heures hebdomadaires) 
 
 

 
NBRE DE PARTICIPANTS 
 
De 4 à 9 

 
PRODUCTION 
 
- Bougeoir. 
- Porte- plantes. 
 
 
 

 
BILAN 
 
Positif quand la fréquentation des élèves est 
régulière. 
Professeur prêt à renouveler l’expérience. 
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FICHE-ACTION N°4 
 
 
DISCIPLINE 
 
CAE 
 
 

 
PARTENARIAT 
 
M. RICHARD 
M. JACQUES 

 
OBJECTIFS 
 
Respect : 
 
- des consignes de sécurité 
- du port de la tenue de travail 
- des consignes de travail 

 
DESCRIPTIF 
 
Travail des métaux en feuilles, en barres 
 
Travail du bois 
 
- Perçage 
- Tour 
- Découpage, cisaille à main 
- Forge 
 
 

 
NBRE D’HEURES ANNUELLES 
 
63 (3 heures hebdomadaires) 
 
 

 
NBRE DE PARTICIPANTS 
 
De 4 à 9 

 
PRODUCTION 
 
- Clef porte-clés. 
- Dessous de plat. 
- Lampe de salon. 
- Lampe de chevet. 
- Vide poche. 
 
 

 
BILAN 
 
Satisfaisant, action à reconduire. 

 



QUELQUES REALISATIONS 
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