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Fiche informative sur l’action 2016-2017 
pasi@ac-nancy-metz.fr  

 

Titre de l’action :  

Action transdisciplinaire : les sports de combat de l’antiquité à nos jours : enjeux, usages  

et rapport au corps. 

Etude comparative entre les combats de gladiateurs et la lutte moderne 
 

Nom, adresse postale, mél et numéro de téléphone de l’école ou de l’établissement (préciser la circonscription 
pour une école) : 

Collège Paul Verlaine 7 rue du Bourdon 57000 METZ 
- 03.87.50.11.00 
- ce.0572348T@ac-nancy-metz.fr  

UAI de l’école ou de l’établissement : 

0572348T 

Site internet de l’école ou de l’établissement : 

http://www4.ac-nancy-metz.fr/clg-college-paul-verlaine/site/  

Souhaitez-vous présenter cette action au prix académique de l’innovation 2016 (sous réserve que l’action soit 
effectivement mise en œuvre) ? 

OUI 

Votre action est-elle une innovation ?  OUI  

Mise en œuvre d’une démarche de co-animation dans le cadre d’un Enseignement Pratique Interdisciplinaire. 

Date de création de cette fiche : 

31/03/2017 

mailto:pasi@ac-nancy-metz.fr
mailto:ce.0572348T@ac-nancy-metz.fr
http://www4.ac-nancy-metz.fr/clg-college-paul-verlaine/site/
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Date du début de votre action : 

27/02/2017 

Durée prévue (nombre d’années scolaires) : 

Une année scolaire 

Quels documents allez-vous produire ? Préciser la nature (écrit, diaporama, vidéo, son…) : 

Ecrits et vidéos 

Avez-vous une URL à communiquer pour retrouver ces documents (à défaut ce sera celle de votre article sur le 
site du PASI) ? 

http://www4.ac-nancy-metz.fr/pasi/spip.php?article1216  

Résumer votre action en une centaine de mots maximum, soignez précis et attractif, cette description doit être 
accessible à tout public : 

Dans le contexte de la mise en œuvre des EPI (enseignements pratiques interdisciplinaires), une équipe 
éducative composée d’enseignants de latin, d’Education Physique et Sportive, d’arts plastiques, d’enseignante 
spécialisée en classe de SEGPA (sections d'enseignement général et professionnel adapté) et d’une AVS 
(auxiliaire de vie scolaire) a voulu dépasser la pluridisciplinarité, pour mettre en œuvre une transdisciplinarité 
dont le levier principal est la co-animation. L’objectif visé est de donner du sens à l’activité de l’élève par la 
mobilisation de savoirs croisés qui se nourrissent et s’enrichissent mutuellement, contribuant à inscrire l’activité 
de l’élève au cœur d’un parcours éducatif artistique et culturel. La dimension culturelle sera alors mobilisée à 
plusieurs niveaux en lien aux langages plastiques, corporels et aux langues et cultures de l’antiquité (avec le 
latin), pour aboutir à une double production : une page de magasine illustrant cette étude, et une exposition de 
figurines mettant en scène des combats de lutteurs et de gladiateurs. Ainsi il s’agira de faire émerger dans le 
cadre de la pratique de la lutte moderne vécue en EPS, des principes enjeux et usages du corps, qui seront 
ensuite comparés aux principes enjeux et usages qui avaient cours dans le cadre des combats de gladiateurs 
dans l’antiquité, pour ensuite à partir des connaissances construites, rédiger 2 articles : l’un commentant un 
combat de gladiateurs, l’autre dans un style journalistique sous forme de dialogue commentant un combat de 
lutte. Ces articles seront ensuite illustrés par des dessins et photos (prises pendant les cours d’EPS par les 
élèves guidés par leur professeur d’arts plastiques), le tout donnant lieu à un travail d’infographie aboutissant  à 
la production d’une page de magazine formalisée grâce à l’application, dans sa version gratuite « Madmagz ». 
Une exposition clôturera la démarche, présentant des figurines de lutteurs et gladiateurs réalisés en arts 
plastiques. 

La co-animation s’exprimera tout au long du projet à différents niveaux : 

 en amont du projet dans les choix de contenus, démarches  et différentiation,  

 durant le projet en présence d’élèves par des co-interventions orales, régulations et des prises de 

notes croisées,  

 après le projet pour établir un bilan croisé et des perspectives.   

Nom et prénom de la personne contact : Isabelle Schaefer 

Fonction : Enseignante d’Education Physique et Sportive 

http://www4.ac-nancy-metz.fr/pasi/spip.php?article1216
https://madmagz.com/fr
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Numéro de téléphone : - 03.87.50.11.00 

Mél : Isabelle.schaefer@ac-nancy-metz.fr  

Site en ligne (adresse de l’article du site du PASI consacré à votre action) : 

http://www4.ac-nancy-metz.fr/pasi/spip.php?article1216  

Dans quelle(s) catégorie(s) s’inscrit votre action (n’en conserver que 2 au maximum, effacer les autres) ? 

1. recentrage sur les apprentissages fondamentaux 
2. ambition scolaire pour les élèves. 

Constat à l’origine de l’action : 

Face au double constat selon lequel le travail collaboratif au sein des équipes éducatives se résume 
majoritairement  en une juxtaposition de contenus où chacun éclaire avec sa discipline une problématique 
commune d’une part et à la diminution de l’engouement pour l’enseignement du latin d’une autre, l’équipe 
porteuse de ce projet a voulu au travers d’un EPI tenter de restaurer la dimension signifiante du savoir, en faisant 
« inter-agir » les disciplines et « co-animer » les acteurs, mettant ainsi en œuvre une « transdisciplinarité » 
(rassembler les savoirs au-delà des disciplines elles même). Cette démarche s’inscrivant alors au cœur de 
la réforme du collège, en contribuant de façon spécifique à l’acquisition de compétences des domaines 1, 2, 3 et 
5 du socle commun de connaissances de compétences et de culture, grâce à la mobilisation de compétences 
disciplinaires et de transdisciplinaires construites au sein de parcours : PEAC (parcours d'éducation artistique et 
culturelle) et parcours citoyen. 

Objectifs poursuivis : 

Donner du sens aux savoirs, accompagner une ouverture culturelle, redonner une dynamique à l’enseignement 
du latin. 

Nombre d’élèves et niveau(x) concerné(s) : 

 3 classes de 5eme du collège et 1 classe de 5eme SEGPA 

Décrivez votre action (de façon à compléter le résumé) : 

 

Séquence 1  leçon de lutte en EPS : à partir de la pratique, faire émerger les enjeux, usages,  règles 
et principes d’efficacité de la lutte moderne. 

EPS Contenus disciplinaires en  EPS Contenus EPI Eléments d’analyse 
comparative 

 Attendus de fin de Fin de 
Cycle : faire basculer le rapport 
de force en sa faveur, grâce à la 
réalisation d’actions efficaces : 
tirer/ pousser/ déséquilibrer / 

- Présentation de l’EPI. 
- Des compétences 
croisées à construire. 
- De la démarche. 
- De la production 
finale. 

- Enjeux 
- Quel est le but 
recherché dans un 
combat de lutte moderne 
? 
- Quel rapport au corps ? 

mailto:Isabelle.schaefer@ac-nancy-metz.fr
http://www4.ac-nancy-metz.fr/pasi/spip.php?article1216
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utiliser la force de l’adversaire 
contre lui. 
Construire les postures 
sécuritaires des projeteurs et 
chuteurs, au travers du « permis 
de chuter ». 
 
Connaissances : les règles d’or 
- ne pas faire mal 
- ne pas prendre par le cou 
- ne pas tordre les articulations 
- ne pas griffer, mordre  
 
Attitudes 
- respecter son adversaire 
- coopérer (chuteur / projeteur) 
- observer juger 

- Faire émerger la 
logique, les 
contraintes, les enjeux 
et usages portés par 
cette activité. 
 

- Quelles tenues et 
accessoires ? 
- Dans quel cadre 
pratique-t-on la lutte au 
XXIème siècle ? 
- Quand se termine un 
combat ? 
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orales et écrites en 
réception et en production. 
 
- approfondir les 
compétences linguistiques 
qui permettent une 
compréhension 
synthétique du système de 
la langue, incluant 
systèmes orthographique, 
grammatical et lexical ainsi 
que des éléments 
d'histoire de la langue (en 
lien avec les langues 
anciennes et les langues 
vivantes étrangères et 
régionales). 
 
- constitution d'une culture 
littéraire et artistique 
commune, faisant 
dialoguer les œuvres 
littéraires du patrimoine 
national, les productions 
contemporaines, les 
littératures de langue 
française et les littératures 
de langues anciennes…, 
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Explication du questionnaire.          Régulations par l’enseignante de SEGPA  et l’AVS.   
                     
                                  
 

 
 
 
 
Visionnage des séquences 
 

 
 
 
Renseignement du questionnaire aide de l’enseignante de SEGPA. 
 

  
 
Temps 2 : remobiliser les connaissances construites en lutte et les comparer aux enjeux et usages en vigueur 
dans les combats de gladiateurs 
 
 Co-animation enseignante d’EPS, de latin, spécialisée et AVS. 
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Etape 3 : faire émerger les points de convergence et de divergence, renseigner le tableau d’analyse 
comparative 
 

 Lutte Combats de gladiateurs 

Quel est l’objectif dans ce type de 
pratiques de combat ? 
 

Gagner le combat. 
Aller en finale. 

Gagner le combat. 
Gagner sa liberté. 
Rester en vie. 

A quoi cette pratique sert elle ? 
 
 
 

Etre fier de soi. 
S’amuser / loisir. 
Montrer sa force. 
Apprendre des codes moraux. 

Gagner sa liberté. 
Montrer sa force. 
Etre fier de soi. 
Offrir un spectacle pour 
s’attribuer une certaine 
popularité (= empereur ou 
hommes riches). 

Que gagnent les vainqueurs ? 
 

Une médaille. 
Un titre. 
Le respect des autres. 
 

Epée de bois = liberté. 
Palme. 
Respect des autres. 

Quand se termine le combat ? 
 
 
 
 
 

Quand un combattant a les deux 
épaules au sol. 
 
Ou quand un combattant a fait plus 
de mises en danger que l’autre. 

Quand un combattant est au 
sol et ne peut plus bouger, 
maintenu par son 
adversaire. 

Qui dirige le combat ? 
 

L’arbitre. L’arbitre. 
L’empereur. 

Avec quelles armes se bat- on ? Son corps. Armes (épée, filet, trident, 
arme de poing). 
Son corps. 
 

Quelle tenue ? 
 
 

Un justaucorps. Casque, protections 
(jambières, épaulières, 
protège-buste). 

Quel rapport au corps ? 
 

Corps à corps direct. Combat médié par des 
armes ( =au moyen 
d’armes). 

Quels sont les moyens de gagner ? 
Principes d’efficacité 
 

Tirer / pousser / déséquilibrer/ utiliser 
la force de l
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Séquence 4  en latin : sélectionner et mobiliser les connaissances construites pour écrire 2 articles : l’un qui 
commente un combat de gladiateur, le second qui commente en direct un combat de lutte. 
Co-animation : enseignantes de latin, d’EPS, spécialisée et AVS. 
 

                    
  
                    Contraintes d’écritures 
 

                     
 
Productions d’élèves  
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Séquence 5 arts plastiques / EPS / latin 
 

Arts 
plastiques 

Compétences disciplinaires mobilisées EPI 

 Compétences travaillées 
Expérimenter, produire, créer 
- Choisir, mobiliser et adapter des langages et 
des moyens plastiques variés en fonction de 
leurs effets dans  une intention artistique en 
restant attentif à l'inattendu. 
 
Mettre en œuvre un projet 
- Concevoir, réaliser, donner à voir des projets 
artistiques, individuels ou collectifs. 
- Mener à terme une production individuelle 
dans le cadre d'un projet accompagné par le 
professeur. 
- Se repérer dans les étapes de la réalisation 
d'une production plastique et en anticiper les 
difficultés éventuelles. 
- Faire preuve d'autonomie, d'initiative, de 
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- Expliciter la pratique individuelle ou 
collective, écouter et accepter les avis divers 
et contradictoires. 

- Porter un regard curieux et avisé sur son 
environnement artistique et culturel, proche et 
lointain, notamment sur la diversité des 
images fixes et animées, analogiques et 
numériques. 

-Identifier des caractéristiques (plastiques, 
culturelles, sémantiques, symboliques) 
inscrivant une œuvre dans une aire 
géographique ou culturelle et dans un temps 
historique. 

 

Séquence 7 arts plastiques : mise en page du magazine à l’aide de l’application, dans sa version gratuite 
« Madmagz ».   contenus à venir 
 

Arts plastiques Contenus disciplinaires  arts plastiques Illustrations 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

Séquence 8 arts plastiques / EPS : façonnage des figurines (co-animation, co-régulation des productions). 
 

 Contenus disciplinaires arts plastiques Illustrations 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

Modalités de mise en œuvre de l’action : 

 Période Classes concernées Nombre d’heures 
consacrées 

Nombre 
d’heures de co-
animation 

  

EPS Février / juin 4 classes de 5e dont 
une de SEGPA 

10h en EPS 
 

10h   

Latin/ Français Février / mars 4 classes de 5e 
dont une de SEGPA 

6h 6h   

Arts plastiques Février / juin 4 classes de 5e 
dont une de SEGPA 

? ?   

 

https://madmagz.com/fr
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Quels sont les moyens mobilisés ? Nombre d’enseignants ? Quelles disciplines ? Quels autres personnels 
impliqués ? 

Une AVS et 4 enseignantes de latin, d’arts plastiques, d’EPS et une enseignante spécialisée en classe de 
SEGPA. 
Des moyens en heures de co animation 

Votre action a-t-elle une dimension partenariale ? Avec qui ? De quelle nature ? 

Non 

Votre action a-t-elle des liens avec la recherche (contacts, travaux engagés ou références bibliographiques en 
appui de votre action…) ? 

Non 

Quelles sont les modalités de suivi et de l’évaluation de l’action (auto-évaluation, évaluation interne, 
externe…) ? 

Auto évaluation et évaluation interne. 

Citez des ressources, des points d’appui, des leviers qui vous ont permis de progresser (3 maximum) : 

 Une bonne entente au sein de l’équipe. 

 Une grande disponibilité. 

 L’appui de la hiérarchie qui a permis le financement de la co-animation et la mise en place de 
modalités de travail différentes. 

Avez-vous rencontré des difficultés, des résistances, des freins qui ont gêné votre action (3 maximum) ? 

 Trouver des créneaux compatibles avec les différents emplois du temps. 

 Contraintes horaires liées à chaque discipline. 

Préciser comment vous allez évaluer votre action (objectifs, modalités et indicateurs) 
(2000 caractères maximum) : 

Objectifs : Donner du sens aux savoirs. Susciter un engouement pour l’apprentissage du 
latin. 



_________________________________________________________________________________________________ 

 
57MetzCVerlaineINNO2017-fiche         PASI Nancy-Metz                                                                               page 14/17 
 
 

Evaluation Constats : 
1.  Le fait de faire formaliser puis de 

comparer les connaissances 
relatives aux deux pratiques de 
combat, a favorisé la 
mémorisation et la 
compréhension de l’évolution de 
ses pratiques en lien aux enjeux qui 
leurs sont assignés. 
  

2.   Mobiliser des connaissances 
construites par la pratique de la lutte 
dans le cadre de l’écriture d’un 
article a donné du sens aux 
compétences du dire et de 
l’écrire. 
 

3. En arts plastiques lors du 
visionnage des photos et vidéos 
prises en EPS, l’attention des 
élèves a été beaucoup plus 
grande car s’appuyant sur leur 
propre pratique (celle des 
photographes et celle des lutteurs). 
 

Questionnement des élèves 
A la question : préférez-vous travailler 
chaque discipline séparément ou en les 
faisant interagir avec plusieurs 
enseignants ? 
Tous ont opté pour la 2e proposition. 

Constats :  
1. Grande attention lors du visionnage des 

séquences du film. 
2. Réactivité lors de l’analyse comparative. 
3. Intérêt pour les pratiques antiques. 

 
L’influence sur les inscriptions à l’option latin 
sera mesurable en fin d’année scolaire. 

 
 

Modalités d’évaluation 

 EPS Latin / Français Arts plastiques 

Formative   Permis du chuter 
Intégrer les règles et 
postures sécuritaires. 
 

  Connaitre les règles 
d’action efficaces. 

Textes littéraires dans 2 
styles différents : 

 Mobiliser des 
connaissances sur les 
pratiques de combats. 

 Maîtrise de la langue. 

 Respect du style 
imposé : journalistique 
en dialogue, pour la 
lutte / narratif pour les 
combats de 
gladiateurs. 

 Originalité 

 Faire des prises de 
vue nettes et 
variées. 

 Illustration des 
textes par des 
dessins. 
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Sommative Evaluation du module de 
lutte : 

 Efficacité technique. 

 Intention tactique. 

 Arbitrage. 

  Production d’une 
page de magazine. 

 Façonnage de 
figurines d’après 
photos. 

 

Certificative Présentation du projet dans le cadre du PEAC à l’épreuve orale du Brevet National 
des collèges. 

 

Quels effets avez-vous constatés sur les acquis des élèves ? 

Il nous a semblé que les acquis étaient solides et stabilisés car mobilisés dans des contextes variés et de façon 
répétitive 

Quels effets avez-vous constatés sur les pratiques des enseignants ? 

La nécessité d’être très au clair sur les démarches et contenus mis en œuvre et la temporalité, afin d’être lisible 
par les collègues, les élèves et l’équipe éducative  

Avis du chef d’établissement ou de l’IEN : 

 

 

Indexation de l’action 

Mise en œuvre de l’action - par une équipe élargie : interdisciplinaire et/ou inter 
catégorielle 
 

Pilotage de l’action - le conseil pédagogique 
- un chef d'établissement et son adjoint  
- par une équipe élargie : interdisciplinaire et/ou inter 

catégorielle 
 
 

Typologie de l’évaluation de 
l’action 

- sur les élèves (satisfaction, acquisition, compétence…) 
- sur l’enseignement des disciplines 
- sur le parcours des élèves (insertion suite à l'action etc.) 
- sur les pratiques professionnelles de l'équipe éducative 

(interdisciplinarité, gestes professionnels etc.) 
 

Typologie des modalités 
d’évaluation de l’action 

- l'évaluation de la tâche réalisée 
- une évaluation interne intégrant l'analyse des acquis des 

élèves 
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Typologie de 
l’accompagnement (qui est 
accompagné ?) 

- l’équipe 
 

Typologie de 
l’accompagnement (qui 
accompagne ?) 

- le Cardie (un membre du PASI) 
 

Typologie de 
l’accompagnement (quel 
type d’accompagnement ?) 

- conseil (prospectif) 
- aide technique (aide à la rédaction de bilan, formation à 

l'utilisation d'un outil etc.) 
 

Liens avec la recherche. 
Sur quelle thématique ? 

- les mécanismes cognitifs de la réussite scolaire 
- l'innovation, l'expérimentation et la conception de projets 
- l'amélioration de l'école et le travail enseignant 

 

 

Thématiques (classification du DRDIE) 

 

SOCLE COMMUN ET PERSONNALISATION DES PARCOURS   

Maîtrise du français / prévention de l’illettrisme 1.1 

Maîtrise des autres connaissances et compétences du socle commun 1.2 

Enseignement des disciplines (Interdisciplinarité, progression pédagogique…) 1.3 

Organisation de la classe  1.4 

Évaluation des élèves 1.5 

VIE SCOLAIRE, ETABLISSEMENTS ET PARTENARIATS EDUCATIFS  

Art et culture (développement de la pratique artistique et de la découverte culturelle)  3.1 

 

  

http://eduscol.education.fr/cid55138/les-dernieres-actualites.html
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Mots-clés (indexation PASI-CARDIE) 

 

STRUCTURES 
MODALITES 

DISPOSITIFS 
THEMES CHAMPS DISCIPLINAIRES 

Collège 

SEGPA 

 

Diversification 

pédagogique 

EPI 

Arts et culture 

Communication, médias 

Compétences 

Difficulté scolaire (dont lutte 

contre le décrochage) 

Maîtrise des langages 

Organisation de la classe 

Socle commun 

TICE 

 

Education artistique 

EPS, Motricité 

Français 

Interdisciplinarité 

Langues anciennes 

 

Éventuellement ajoutez au-dessous du tableau les mots-clés qui n'apparaissent pas dans la liste ci-dessus 

mais qui semblent pertinents pour caractériser l’action (ne pas ajouter de mots dans le tableau). 

 


