
Je cuisine un clafou-s
Objec&fs:
-u&liser les no&ons de sciences et de mathéma&ques afin de réaliser un clafou&s
Pré-requis
-la propor&onnalité
-la mesure d’une masse
-la mesure d’un volume
-les ingrédients indispensables pour réaliser un clafou&s
-le choix du moule 
-suivre un protocole
-l’hygiène
-Origine des aliments consommés 



vTrouver les quan-tés nécessaires pour 
chaque groupe

Compétence: U&liser les ou&ls mathéma&ques adaptés
Connaissance: Reconnaître et résoudre des problèmes relevant de la propor&onnalité en u&lisant une procédure adaptée 
: propriétés de linéarité (addi&ve et mul&plica&ve), passage à l’unité, coefficient de propor&onnalité. 



Trace écrite: 
Pour un 
groupe de 
trois élèves



vRespecter les règles d’hygiènes

• se laver les mains avec du savon
• s’attacher les cheveux
• Hygiène alimentaire. 

Compétence: Relier des connaissances acquises en sciences à des questions de santé
Connaissance: Hygiène alimentaire



vFaire les mesures des différents ingrédients 

Compétence: faire le lien entre la mesure réalisée, les unités et les ou&ls u&lisés.

Verre doseur réalisée en classe de Sciences



Connaissance: La masse est une grandeur physique qui caractérise un échan&llon de ma&ère.
Compétence: réinves&r le travail sur la masse et le volume, u&liser une balance, u&liser la fonc&on tare, u&liser un verre 
doseur



vFaire fondre le beurre et mélanger les 
ingrédients

Compétence: Organiser en groupe un espace de réalisa&on expérimentale.
Connaissance: L’état physique d’un échan&llon de ma&ère dépend de condi&ons externes, notamment de sa température. 



vCuire et sortir les clafoutis du four

Compétence: Adopter un comportement responsable
Connaissance: Prendre conscience que l’être humain a besoin d’énergie pour vivre 

Grâce à notre travail 
préalable sur la 
conduc&vité thermique, 
nous savons qu’il est 
préférable d’u&liser un 
moule en métal plutôt 
qu’un moule en verre



vFaire la vaisselle et ranger

Compétence:  Organiser en groupe un espace de réalisa&on expérimentale.
Connaissance: Hygiène alimentaire



Bon appé-t


